
Carta Abierta a los Atletas de todo el mundo de la Asociación de Atletas Olímpicos y Paralímpicos de 
los Estados Unidos: 
 
Lo escuchamos.  
 
Hemos escuchado todas sus historias detallando el abuso sexual y emocional que soportaron 
mientras entrenaban y competían persiguiendo sus metas y sus sueños. Aplaudimos su coraje y 
convicción individual y colectiva para presentarse y contar todo…. y denunciar a aquellos que 
abusaron de su confianza.   
 
Estamos horrorizados por las acciones de aquellos que los lastimaron y profundamente tristes por su 
sufrimiento. Para aquellos cuyas historias no conocimos (y tal vez nunca escuchemos) respetamos su 
decisión y su privacidad… pero también sabemos el dolor que sienten en silencio. 
 
Nos unimos para decir que no hay lugar para el abuso en el deporte – a ninguna edad, nivel, ni lugar. 
Como ex participantes Olímpicos y Paralímpicos queremos que sepan que somos una familia que se 
mantiene fuerte por los ideales de los movimientos Olímpico y Paralímpico.  
 
Cuando nosotros, como atletas, volvimos de los Juegos pasados, compartimos el concepto de “El 
objetivo del Olimpismo es colocar al deporte al servicio del desarrollo armonioso del ser humano, con 
la mira en promocionar una sociedad pacífica preocupada en preservar la dignidad humana”. Ahora 
debemos preguntarnos ¿cómo puede preservarse la dignidad del atleta cuando las instituciones 
responsables fallan en su supervisión?   
 
Entonces ¿qué debemos hacer? Deberíamos continuar defendiendo la educación y el deporte seguro 
enseñándoles a los jóvenes hombres y mujeres a reconocer los signos de abuso y brindarles un lugar 
seguro para que hablen sin efectos negativos. Padres, coaches y entrenadores necesitan ser 
educados para reconocer los signos y aprender cómo comportarse adecuadamente en situaciones de 
entrenamiento. Apoyaremos el Título IX, el Centro para el Deporte Seguro y la legislación federal 
pendiente para proteger a nuestros atletas.   
 
Para cualquiera de ustedes que actualmente necesitan (o sepan de alguien que necesite), el 
recientemente creado e independiente Centro para el Deporte Seguro está disponible 24 horas los 7 
días de la semana para denuncias confidenciales y apoyo de crisis:   
 
www.safesport.org 24/7 SafeSport Crisis Línea de ayuda 866-200-0796  
 
Sabemos el poder del compromiso con una creencia y con los objetivos; nuestro objetivo es que sus 
experiencias nunca se repitan. Juntos, procuraremos crear una forma de vida basada en la alegría del 
esfuerzo. 
 
Juntos en el Deporte,  
 
Comité Ejecutivo de la Asociación de Atletas Olímpicos y Paralímpicos de los Estados Unidos (USOPA) 
 
Presidente Dick Fosbury- Atletismo 1968  
Willie Banks – Atletismo 1980/1984/1988  
Allison Baver – Patinaje de velocidad 2002/2006/2010  
Carol Brown – Remo 1976/1980/1984  
Candace Cable – Atletismo Paralímpico  – 1980/1988/1992/1996; Esquí alpino 1992; Esquí nórdico 
1994/1998/2002/2006  



Caryn Davies – Remo 2004/2008/2012  
Gary Hall Sr. – Natación 1968/1972/1976  
Micki King – Saltos ornamentales 1968/1972  
Carol Lewis – Atletismo 1980/1984/1988  
John Naber – Natación 1976  
Bill Toomey – Atletismo 1968  
Iris Zimmerman – Esgrima 2000 

 


